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世界アンチ・ドーピング規程
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クリーンなスポーツに参加する

すべてのアスリートの権利と健康を守るための

全世界・全スポーツ共通のルール

2021年1月に
規程・国際基準改定





11のアンチ・ドーピング規則違反
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採取した尿や血液に禁止物質が存在すること

禁止物質・禁止方法の使用または使用を企てること

ドーピング検査を拒否または避けること

居場所情報関連の義務を果たさないこと

ドーピング・コントロールを妨害または妨害しようとすること

正当な理由なく禁止物質・禁止方法を持っていること

禁止物質・禁止方法を不正に取引し、入手しようとすること

アスリートに対して禁止物質・禁止方法を使用または使用を企てること

アンチ・ドーピング規則違反を手伝い、促し、共謀し、関与する

アンチ・ドーピング規則違反に関与していた人とスポーツの場で関係を持つこと
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、または関与を企てること

ドーピングに関する通報者を阻止したり、通報に対して報復すること

規程改定に
より追加












































