
 

 

  救護所における応急処置                                   

○負傷・発病した方には、式典会場及び各競技会場に設置した救護所で応急処置を行います。 

○診療や治療が必要な場合、医療機関への受診を勧めるほか、必要に応じて、救急自動車で医療機

関に搬送しますので、監督等関係者の付き添いをお願いします。  

※救急自動車による救急搬送の場合を除き、交通費は自己負担となります。  

○医療機関を受診する場合、「マイナ保険証」と、救護所で交付される「処置記録兼診療依頼書＊」を

医療機関に提出してください。 

＊ 「処置記録兼診療依頼書」：救護所等での処置内容等を医療機関に伝達し、診療をお願いする書類です。 

 

  宿泊施設で負傷・発病したとき                                  

○大会参加者は、監督等関係者に連絡の上、宿泊施設に医療機関の紹介または救急搬送の要請を

依頼してください。 

 【宿泊施設の方へ】 

・傷病人の意識・反応がない場合や大量出血等の緊急時は、迷わず１１９番で救急搬送を要請して

ください。 

・救急車を呼んだほうがいいか判断に迷ったときは、「あおもり救急電話相談（♯７１１９）」に連絡し、

専門家（看護師等）のアドバイスのもと対応をお願いします。 

・医療機関を紹介する場合は、関係者等の付き添いをお願いしてください。 

〇上記のとおり取り扱った場合は、宿泊施設の方から速やかに下記実行委員会へ連絡してください。 

● 国スポ大会参加者 → 参加競技の会場地市町村実行委員会（裏面参照） 
※ 国スポ開会式（R8.10.10）又は閉会式（R8.10.20）のみに参加するために宿泊した方の場合は、

県実行委員会へ連絡してください。なお、対象者の参加区分が不明である場合は、県実行委員会

へお問い合わせください。 

● 障スポ大会参加者 → 県実行委員会（青森県国スポ・障スポ局 施設調整課） 
 

   感染症対策について                                             

○基本的な感染症対策として、以下のことに留意しましょう。 

● 手洗い等の手指衛生 

● 飛沫感染対策 

・マスクの使用⇒マスクの携帯と、感染対策として効果的な場面での着用 

・換気の確保 

・密接、密集を避ける 

● 日々の健康状態と行動を確認し、体調不良時には無理せず大会への参加・出場を自粛しましょう。  
 

   参考情報                                                
 
○「医療情報ネット（ナビィ）」 （医療機関・薬局の公的検索システム） 

全国の医療機関・薬局について、 

さまざまな方法で検索・情報収集することができます。 

https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2300/initialize   

医療救護について

https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2300/initialize


 会場地市町村実行委員会・県実行委員会の連絡先                  
 

送付先 No. 実行委員会 FAX 電話番号 

 1 青森市 国スポ・障スポ競技課 017－761－4489 017-761-4456 

 2 弘前市 国スポ・障スポ推進課 0172－26－8146 0172-55-9844 

 3 八戸市 国スポ・障スポ推進室 0178－43－9375 0178-43-9579 

 4 黒石市 人づくり推進課 0172－52－3777 0172-52-2111（622） 

 5 五所川原市 スポーツ振興課 0173－23－4095 0173-35-2111（2931） 

 6 十和田市 国スポ・障スポ大会推進課 0176－24－9616 0176-58-0189 

 7 三沢市 国スポ・障スポ推進室 ０１７６－５３－２２６６ 0176-53-5111（184） 

 8 むつ市 国スポ・障スポ推進課 0175－22－5825 0175-22-1111（2481） 

 9 つがる市 国スポ・障スポ推進室 0173－49－1212 0173-49-1193 

 10 平川市 国民スポーツ大会準備室 0172－26－7920 0172-26-7428 

 11 平内町 生涯学習課 017－755－2078 017-755-2565 

 12 西目屋村 国民スポーツ大会推進室 0172－85－3040 0172-26-5056 

 13 藤崎町 生涯学習課 国民スポーツ大会推進室 0172－75－4090 0172-75-3323 

 14 野辺地町 社会教育・スポーツ課 ０１７５－６４－８０８３ 0175-64-2119 

 15 七戸町 国民スポーツ大会推進室  0176－62－6256 0176-58-6318 

 16 六戸町 教育課 0176－55－5405 0176-55-3111（512） 

 17 東北町 社会教育スポーツ課 0176－56－4235 0176-56-5180 

 18 六ヶ所村 社会教育課 0175－72－2246 0175-72-8173 

 19 おいらせ町 社会教育・体育課 0178－56－4268 0178-56-4276 

 20 五戸町 教育課 0178－62－2114 0178-62-7975 

 21 南部町 社会教育課（名川Ｂ＆Ｇ海洋センター） 0178－76－3137 0178-76-3310 

 22 階上町 教育委員会 国スポ対策室 0178－88－1803 0178-88-2764 

 23 青森県 施設調整課 017－734－8012 017-734-9189 
 

○宿泊施設において、国スポ大会参加者が負傷・発病した場合には参加競技の会場地市町村実行

委員会(No.1～22)に、障スポ大会参加者の場合は県実行委員会(No.23)に連絡をお願いします。 

○傷病者発生時の連絡は、以下の内容について確認し、基本的に FAXにてご連絡ください。 

（FAXの際は、上表「送付先」欄にチェックを入れ、FAX番号はお間違えないようお願いします。） 

＜傷病者の情報＞ 

①所属都道府県  

②氏名、性別、年齢  男  ・  女    （     歳） 

③参加区分・競技 
（〇〇競技の選手、役員など） 

④傷病の発生時間・ 

発生場所・発生原因 

 

⑤現在の状況 
 

⑥搬送先医療機関  

  

送信者  ご連絡先  

 


