
＜様式3-②-ⅰ＞

科目 担当講師（助手） 時間数 科目 担当講師（助手） 時間数

0.5

地域におけるスポーツ振興 0.5

計 8.5時間 計 7.0時間

開催期日 平成29年9月9日(土) 平成29年9月10日(日)

スポーツリーダー養成講習会兼スポーツ少年団認定員養成講習会日程表

（独自コース・計画）

コース№ 3

コース名 ９月コース

受付・オリエンテーション

９：００

スポーツと栄養 友利　由希 1.0

1.5

スポーツ活動サポートプログラム

スポーツ少年団の
理念とその意義

宮里　芳男 1.0

指導者の役割Ⅰ

開催場所 沖縄県体協スポーツ会館　（会議室） 沖縄県体協スポーツ会館　（会議室）

時　　間

８：００

2.0１１：００

昼　　食

１３：００

ジュニア期のスポーツ 當眞　禮子 2.0

1.0

高江洲　功樹

１０：００

1.5

１４：００

スポーツ少年団の
組織と運営

宮里　芳男 1.0

三輪　一義

運動適性テスト 1.5

１９：００

１２：００

昼　　食

スポーツ指導者に
必要な医学的知識

１５：００ 文化としてのスポーツ

トレーニング論Ⅰ 砂川　力也

慶田花　英太

１６：００

検定試験 慶田花　英太 1.0

１７：００ 指導計画と安全管理

神谷　良昌

1.0

１８：００


